ORIENTALISCHER TANZ/BAUCHTANZ WORKSHOP MIT MUTTER & TOCHTER
TEAM: TANIA MOGHRABI COOK UND ROSE MOGHRABI IN WADENSWIL

KOMMEN SIE UND MACHEN SIE MIT BEI EINEM LEBHAFTEN RAKS SHARQUI
WORKSHOP (Bauchtanz; orientalischer Klassischer Tanz und Folklore). Eine sehr feminine
Tanzform seit Menschengedenken. Tolles Workout und viel SpaR! Fiir alle Niveaus offen.

TANIA UND ROSE WURDEN IN BEIRUT, LIBANON, GEBOREN UND HATTEN DAS GLUCK, BEI DEM
VERSTORBENEN IBRAHIM FARRAH ZU STUDIEREN, DER ALS ,, MAURICE BEJART” DES
ORIENTALISCHEN TANZES GILT UND HABEN UNTERRICHT BEI VIELEN LEHRERN AUS AGYPTEN,
LIBANON UND EUROPA BESUCHT. SIE HABEN AUCH KLASSISCHES BALLETT UND JAZZ STUDIERT. SIE
HABEN GEMEINSAM IN GANZ EUROPA UNTERRICHTET UND WURDEN LIEBER DAS TANZEN
NOCHMAL IM STUDIO VULKAN IN WADENSWIL MIT IHNEN TEILEN. WIR WERDEN AN FOLGENDEN
RHYTHMEN ARBEITEN: SHIFTE-TELLI, SCHLEIERARBEIT, BELEDI, MASMOUDI, SAIDI. WIR WERDEN
EUCH EINE KRAFTVOLLE SAIDI-CHOREOGRAFIE BEIBRINGEN, DIE FUR ALLE LEVEL GEEIGNET IST. WIR
ERKLAREN DIE BEDEUTUNG DES TANZES UND DIE WICHTIGKEIT VON AUSDRUCKEN IM RAKS SHARKI.

DATUM & UHRZEIT: Samstag, 21. November, 13:00 — 15:00 und Sonntag, 22. November, von 13:00-
15:00. Wir empfehlen, beide Tage zu nehmen, um das Beste rauszuholen. PREIS: 65 CHF fiir 1 Tag: fiir
beide Tage ermdfigter Preis von 115 CHF

STANDORT: TANZSTUDIO VULKAN, STEGSTRASSE 17, 8820 WADENSWIL

KLEIDUNG: T-SHIRT UND LEGGINGS. DU KANNST BARFUSS ODER MIT BALLETTSCHUHEN TANZEN.
ANMELDUNG: BITTE BESTATIGEN SIE DIE TEILNAHME UND SENDEN SIE EINE NACHRICHT
TO:taniamcook@gmail.com ODER RUFEN SIE UNTER 078 946 5970 AN. BITTE AM TAG DES
WORKSHOPS BAR BEZAHLEN.



